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RAPPORT D’ACTIVITÉ ET CHIFFRES CLÉS 2023
DES BGE D'OCCITANIE



Associer réussites 
individuelles des 
entrepreneur·e·s et réussites 
collectives des territoires

Chiffres clés des BGE d'Occitanie 2023 et impacts

Solidarité

Initiative

Professionnalisme

Réalisation des personnes

Innovation

Développement durable

Notre mission Donner à toutes celles et tous ceux qui entreprennent les moyens de 
construire leur vie et le monde de demain

Démocratiser l'acte  
d'entreprendre et réunir les  
conditions de la réussite  
entrepreneuriale

Travailler 
avec tous les
profils

Donner les clés pour  
que s'exprime un libre arbitre 
éclairé

Nos valeurs

Penser le monde,  s'y situer comme citoyen, 
agir pour trouver des solutions, être 
constructif, investir dans les actions colla-
boratives est essentiel, dans une société 

complexe en profonde mutation. 

Les BGE d'Occitanie sont conscients de cette 
nécessité d'être proactifs, innovants, solidaires, imaginatifs, 
à l'écoute des besoins des territoires et des personnes.

En 2023, les BGE d'Occitanie ont intensifié leur 
engagement en faveur de la transition écologique. Ils 
sont notamment mandatés par la Région Occitanie 
pour attribuer le "Revenu Écologique Jeunes" à des  
entrepreneurs soucieux du développement durable (une 
centaine de REJ en 2023).

Cette année a en outre été marquée par un renforcement 
de nos partenariats avec les acteurs locaux, tels que les 
communautés de communes, les départements, la Région, 
Bpifrance et l'État, afin de mieux prendre en compte les 
publics vulnérables. 

Nous avons également mis l'accent sur la montée en 
compétences de nos publics, en proposant notamment 

des formations aux entrepreneurs, leur permettant de 
s'adapter et de prospérer sur un marché concurrentiel.

2023 a aussi été riche en innovations, notamment avec 
notre participation à des expérimentations dans le cadre 
de France Travail en Aveyron pour les bénéficiaires du RSA. 
De plus, une étude d'impact menée sur les mesures de 
l'Agefiph a mis en lumière la plus-value de nos interven-
tions auprès des entrepreneurs en situation de handicap. 

Un moment phare de 2023 a été l'accueil de l'Assemblée 
Générale des BGE de toute la France à Narbonne, 
réunissant près de 200 participants, favorisant l'échange 
et la planification stratégique. 

Alors que nous tournons la page de 2023, nous sommes 
fiers des progrès accomplis. Il y a 45 ans, BGE a fait le pari 
que l'entrepreneuriat devienne un levier pour faire évoluer la 
société. En regardant vers l'avenir, les BGE d'Occitanie restent 
déterminés à jouer un rôle clé dans l'économie sociale et 
solidaire de la région, en œuvrant avec tous ses partenaires 
pour une Occitanie plus inclusive, résiliente et florissante. 

Thibaut CORDONNIER,  
président de l'union régionale bge occitanie



Le parcours d'accompagnement  
de l'entrepreneur en BGE
4 étapes pour transformer une idée  
en entreprise pérenne

Déclencher 
l'initiative

Structurer,
tester, 
outiller

Accéder
au

financement

Développer
et faire
réussir

S'imaginer entrepreneur

Comprendre les conditions 
de faisabilité d'une  
entreprise

Explorer ses motivations 
grâce au partage  
d'expériences

Valider la viabilité du projet

Formaliser un business plan

Sécuriser et tester son projet 
en Incubatest BGE

Réaliser les choix administra-
tifs, juridiques, fiscaux

Définir une offre

Acquérir les compétences

Définir les justes montants 
à emprunter

Se préparer : comprendre, 
anticiper les attentes des 
financeurs et apprendre à les 
convaincre

Être mis en relation avec des 
partenaires financeurs

Trouver des solutions  
d'hébergement

Piloter son entreprise

Optimiser le numérique

Recruter, manager

Accéder à des  
réseaux

19 388 
personnes accueillies
ou orientées

7 194
personnes accompagnées 
/formées dans leur projet 
à l'entrepreneuriat

529
entrepreneur·e·s  
en Incubatest BGE

Chiffres clés des BGE d'Occitanie 2023 et impacts

65	
coopérateurs en coopérative  
d'activité et d'emploi

4 706
chefs d'entreprise appuyés 
dans leur développement

2 167 entreprises créées ou reprises

2 357 nouveaux emplois créés au 
démarrage d'activité

32 M€
mobilisés pour  
les entreprises créées

43 580 entreprises créées ou reprises depuis l'origine

59 358 emplois créés depuis l'origine



Houcine et Rachid Rahali - R&H Discovery 
34- Grabels- Création en mars 2021
Recherche pharmaceutique

Houcine et Rachid Rahali sont jumeaux. Ils ont tous les 
deux 20 ans d'expérience en recherche pharma-
ceutique et sont co-inventeurs de 15 brevets. 

Forts de ce parcours, ils ont choisi de mettre leur 
expertise en synthèse et découverte de molécules 
pour en faire de nouveaux candidats médicaments 
précliniques antiviraux et en oncologie. 

Houcine et Rachid ont suivi la formation création 
reprise, obtenant la certification BGE "Construire et 
conduire un projet entrepreneurial" et ont été 
accompagnés par BGE Montpellier-Pays de Lunel. 

Cela leur a permis de structurer leur projet, de  
viabiliser leur activité en y intégrant un axe conseil et 
de bénéficier d'un appui régulier dans le dévelop-
pement de leur projet.

Karl Fayeton - OXO
11- Narbonne - Création en avril 2022
École de jeux vidéo

Karl Fayeron a plusieurs diplômes de Game Design et 
enseigne différentes matières du jeu vidéo depuis 2014.
OXO est une école supérieure formant aux métiers de la 
conception de jeux vidéo avec 3 filières principales : 
conception, graphisme et audio. 
C'est une école qui porte des valeurs de bienveillance, 
d'honnêteté et de satisfaction du client et est autogérée 
par les professeurs.
Karl a été accompagné par BGE Languedoc-Catalogne 
dans le cadre d'Incubatest BGE, où il a pu monter en 
compétences entrepreneuriales et tester son projet pas à 
pas. Il est aujourd'hui hébergé au sein de la pépinère 
Nucleum. 

Lauréats Talents BGE 2023

30 %
de personnes en 
situation de handicap

6 %
de salariés

77 %
de demandeurs 
d'emploi

18 %
moins de 30 ans

29 %
plus de 50 
ans

La diversité des publics accompagnés

TALENTS 
BGE

nationaux
2023

TALENT 
BGE

régional
2023

Scannez-moi pour retrouver les portraits des lauréats 
TALENTS BGE 2023

54 %
des créations/reprise 
réalisées par des 
femmes



BGE, un réseau pionnier et précurseur de 
l'appui aux entrepreneur·e·s

Favoriser un entrepreneuriat pérenne et générateur de revenus

L'appétence pour l'entrepreneuriat ne cesse de grandir 
et il représente un enjeu majeur pour notre société.

Pour autant, la question du revenu des entrepreneurs et 
de leur pérennité est la clé de la réussite de ces 
entreprises.

L'accompagnement, le conseil, la formation, la mise 
en réseau permettent d'éviter de nombreux écueils et 
une montée en compétence pour vivre son aventure 
entrepreneuriale dans de bonnes conditions. 

Agir pour la transition écologique

Certifier ses compétences pour sécuriser son parcours

La formation création reprise d'entreprise, proposée par 
les BGE d'Occitanie, permet de viser la certification 
officielle "Construire et conduire un projet 
entrepreneurial" du Réseau BGE, inscrite au Répertoire 
Spécifique de France Compétences. 

Le référentiel de compétences entrepreneurial est au 
cœur de notre pédagogie tout au long du parcours 
d'apprentissage proposé aux entrepreneurs. Il permet 
de développer leurs capacités à décider et agir dans 
des contextes et situations différents et complexes afin 
de maitriser leur activité. 

Alice Bournier et Vanessa Fanjeaux ont testé leur activité d'intérim en Incubatest BGE en Ariège. Cela leur a permis 
de faire évoluer leur projet en optant pour la franchise afin de développer leur chiffre d'affaires. Aujourd'hui, elles se 
rémunèrent toutes les 2 et ont embauché leur 1er salarié.

Marie Salomon est 
accompagnée par BGE en 
Haute-Garonne, avec le 
soutien financier de la 
Région Occitanie.  

Avec son associé, Emmanuel 
Liais, ils ont créé en 
décembre 2022 la société 
LAMI. 

Elle développe des bornes 
solaires anti-moustique, 
piège écologique, sans 
danger pour l'homme et 
l'écosystème. 

En 2023, les salariés des 
BGE d'Occitanie ont 
embarqué dans le 
Challenge Energic impulsé 
par BGE Réseau. Objectif : 
progresser collectivement 
vers plus de sobriété et 
être pleinement acteurs 

du changement (réduction du bilan carbone, partage 
de bonnes pratiques, missions à réaliser en solo et en 
équipe). Une expérience ludique et pleine de sens, 
permettant de sensibiliser nos équipes et de passer à 
l'action, tout en valorisant les expériences déjà ancrées. 

Au niveau national : 994 salarié·es engagé·es, 9017 
écogestes adoptés, 1347 idées proposées, 5 tonnes de 
CO2 évitées en un mois de challenge. BGE Ouest-
Hérault a remporté l'un des 2 trophées collectifs et 
plusieurs salariés de BGE Sud-Ouest se sont hissés sur 
les podiums des classements individuels !

Remise de diplômes à la Maison de Ma Région de Béziers

Talents BGE 
nationaux 

2024

Marie bénéficie d'un appui 
régulier de BGE qui lui permet d'être 
conseillée dans les enjeux de 
développement de cette activité 
innovante. 



Au service de la réussite des entrepreneur·e·s

C'est ce qu'offre BGE Coop, coopérative d'activité et 
d'emploi.
Elle permet de bénéficier d'un cadre juridique, d'un statut 
d'entrepreneur salarié, d'une gestion administrative de 
l'activité, d'un réseau d'entrepreneurs, de la mutualisation 
de moyens et services ainsi que de coaching et formation. 
Elle accueille des activités variées : conseil, audit, 
communication, web, fabrication, psychologie, formation 
(BGE Coop est certifiée Qualiopi). 

BGE s'est forgé une expertise forte dans le soutien à la création et au développement  
d'entreprises. Notre savoir-faire : la transmission des compétences clés et la sécurisation 
des parcours des personnes souhaitant entreprendre pour des entreprises pérennes et des 
revenus durables. 

Chez BGE, chaque parcours est unique pour proposer des solutions adaptées aux  
besoins des entrepreneurs. 

Depuis 25 ans, BGE est convaincu 
que le test d'activité est un véritable  
accélérateur de réussite pour les  
entrepreneurs. En 2023, les  
couveuses BGE se sont fédérées sous 
le nouveau nom "Incubatest BGE". 

79%
de pérennité 

à 3 ans 
des 

entreprises

83%
d'entreprises 

en activité 
à 3 ans

Accompagner les  
entrepreneurs en  

situation de handicap

BGE travaille depuis de  
nombreuses années à rendre  
accessible la création  
d'entreprise aux personnes en  
situation de handicap.

81%
de pérennité 

à 3 ans 

3 entrepreneures
accompagnées par 
BGE à Matignon

Découvrez des portraits d'entrepreneur·e·s Découvrez des parcours inspirants

Découvrez leur parcours

Concilier liberté  
entrepreneuriale  
et sécurité salariale

Les couveuses BGE
deviennent  
Incubatest BGE

En tenant compte de leur spécificités, en mettant en 
place les compensations adéquates et en travaillant  
main dans la main avec ses partenaires  
Agefiph, Cap Emploi, Linklusion, BGE contribue à  
rétabilir l'égalité des chances. 

En 2023, BGE Sud-Ouest a réalisé une étude d'impact 
de la mesure d'aide à la création d'entreprise de 
l'Agefiph. Elle montre notamment que le taux de 
pérennité à 3 ans (81%) et à 5 ans (69%) est meilleur 
que ceux publiés par l'INSEE (respectivement 74% et 
61%). Par ailleurs, 15% des entreprises créées par des 
personnes en situation de handicap créent des emplois. 

En savoir plus

Karima El Haouari, accompagnée par BGE en Aveyron,  
est lauréate de 101 femmes de Matignon. Tout comme  
Béatrice Touteau et Dominique Laurent, respectivement  
accompagnées par BGE dans le Gers et dans l'Aude. 



Les enjeux des entrepreneurs et des territoires se croisent et se nourrissent : l'installation de nouveaux 
entrepreneurs est un élément de réponse aux besoins des territoires et à la nécessite de sens, de responsabilité 
et d'utilité des entreprises (circuits courts, fournisseurs et clients locaux, impact mobilité maîtrisée...), la croissance 
des entreprises s'appuie sur les projets de développement des territoires. 

La connaissance du territoire développée par les BGE est un atout pour les demandeurs d'emploi, les salariés et les 
entrepreneurs qu'elles accompagnent. Elle permet de construire des stratégies en lien avec la réalité locale, favorise 
la détection des emplois et des opportunités, la mise en réseau et l'ancrage des projets dans leur environnement. 

En Occitanie, BGE porte le Dispositif Local d'Accompagnement (DLA) en Hérault et dans l'Ariège. Il vise la consolidation 
des emplois des structures de l'Économie Sociale et Solidaire (associations, SCOP, SCIC, entreprises d'insertion). 

Les BGE d'Occitanie sont des acteurs locaux engagés dans la Politique de la Ville sur tous leurs territoires. 
En 2023, le concours Talents des Quartiers Montpellier a fêté ses 20 ans !

Associer réussites individuelles des entrepreneur·e·s 
et réussites collectives des territoires

Bien Vivre à Aiguelongue est une association de quartier. Elle 
lutte contre l'isolement communautaire et génère de la mixité  
sociale (alphabétisation, soutien scolaire et relais au collège en cas d'exclusion 
contre la primo-délinquance, nombreuses sorties privilégiant l'entre-soi). 

A la tête de cette association, deux femmes de tempérament, une salariée et 
sa Présidente, habitantes du quartier. L'enjeu de l'accompagnement DLA a été 
de pérenniser la structure en explorant différents scénarii pour présenter un 
projet viable aux financeurs. Pari gagné avec un engagement qui permet la 
création d'un second poste salarié.

99
structures  

de l'ESS 
 accompagnées 

en 2023

Encourager l'emploi solidaire

S'engager dans les Quartiers Prioritaires de la Politique de la Ville

Ce concours joue un rôle crucial dans le renouveau 
économique des quartiers prioritaires de Montpellier depuis 
20 ans et est devenu une force motrice pour l'innovation, 
l'entrepreneuriat et le développement local. 

C'est une plateforme d'opportunités pour ceux qui osent 
rêver et entreprendre. Merci à tous ceux qui contribuent au 
succès de ce concours, entrepreneurs et partenaires ! 

En savoir plus

Réussir son évolution professionnelle
Les compétences entrepreneuriales acquises dans le 
parcours BGE sont aussi un vecteur de rebond car elles 
sont transférables à de nombreux champs professionnels, 
quand le projet n'aboutit pas. 

BGE accompagne les personnes dans la réussite de 
leur évolution professionnelle : mobilité, bilans de 
compétences, reclassement, recherche d'emploi. 

BGE organise depuis plus de 20 ans le concours Talents des Cités, qui promeut l'action 
de l'écosystème entrepreneurial auprès des entrepreneurs des QPV, en partenariat 
avec Bpifrance et le Ministère de la cohésion des territoires et des relations avec les 
collectivités territoriales. 

En savoir plus



LIEU D’ACCUEIL

SIÈGE DE LA BGE LOCALE

Ces actions sont réalisées, selon les territoires, avec le soutien financier de nos partenaires ::

Gourdon

Cahors

Figeac
Decazeville

Villefranche-de-Rouergue

Rodez

Millau

Vabres-L’Abbaye
Albi

Castres

St-Sulpice

Caussade

Montauban
Montech

Auch

Tarbes

Rieumes

Cazères

St-Gaudens

Muret

Toulouse

St-Girons
Pamiers

Verniolle
Foix Lavelanet

AVEYRON

LOT

TARN-ET-GARONNE

TARN

GERS

HAUTES-
PYRÉNÉES ARIÈGE

HAUTE-GARONNE

Gaillac

Graulhet

Mazamet

Valence d’Agen
Moissac

Castelsarrasin

L’Isle-Jourdain

Lectoure

Fleurance

Condom

Nogaro

Marciac

Revel

Labège

AUDE
Castelnaudary Lézignan

Limoux

Narbonne

Cabestany

PYRÉNÉES-
ORIENTALES

Port-la-Nouvelle

LOZÈRE

Mende

GARD

Nîmes
HÉRAULT

Montpellier
Lunel

Lodève

Agde

Pézenas

Béziers

St Pons
Thomières

Olonzac

Bédarieux

Alès

Mirande

Fontanes

Carbonne

Carmaux

Portet

Colomiers

Vauvert

Lauzerte

Grisolles

St-André de Sangonis

Mauguio

Castries

Clermont
l’Hérault

La Grande Motte
Carnon

Marseillan
Mèze

Balaruc 
Les Bains

Sète
Frontignan

Villeneuve-Lès
Maguelone

Perpignan

Carcassonne

Bagnols-sur-Cèze 

Castelnau-le-Lez

L’Union
Fenouillet

Bagnères-
de-Bigorre

Castelnau-le-Lez

www.bgeoccitanie.fr BGE Sud-Ouest
BGE Ouest-Hérault 
BGE Languedoc-Catalogne

Retrouver l'ensemble de nos lieux d'accueil en  
Occitanie.

Union Régionale BGE Occitanie
 3 chemin du Pigeonnier de la Cépière 

31100 TOULOUSE - 05 61 61 45 20 - bge@bgeoccitanie.fr

104
implantations

179
salariés

Au cœur des territoires

Des partenaires convaincus

BGE Occitanie est un réseau régional 
et de proximité présent au cœur des 
territoires et en distanciel.

  4
associations

BGE Sud-Ouest :
Ariège, Aveyron, Gers,  
Haute-Garonne, Hautes-
Pyrénées, Lot, Montpellier 
Cœur Hérault Pays de 
Lunel, Tarn, Tarn-et-Garonne

BGE Ouest-Audois 

BGE Languedoc- 
Catalogne : Aude, Gard, 
Lozère, Pyrénées-Orientales

BGE Ouest-Hérault 
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